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1. Introduction

Dans une démarche d 6i nt ®gr ati on des enjSant-eandansle 6eau de
Pl an directeur de | 6eau de lalrédaction’dg iceoportrad-e Dupl es
diagnostic préliminaire représente une premi r e ®t apleecesdemjeus. | 6analy
Une seconde étape consistera a émettre un diagnostic pour finalement proposer des

pistes de solutions artcounk®esadandesbifipacsspbl ani did a
occasionnés par le recul du trait de céte observé dans | a r ®gicouneddla | 6 embou
riviere Saint-Jean.

La zone de |[déanmiEeSantdeangossede une géomorphologie propice

| 6®ebsiomny observe dbéailleurs |l a plus grande
Qu®bec. LOi nt ®r e zone @st d0& laepréseace du vilage de Riviéere-
SanttJean en bordure de | 6embouchure ddardutea rivi re
138 quilonge lacéte. Des probl mes do®coul eobservéssurldes e aux

territoire du village et le recul des cotes cause la perte de terrains habités sur les berges

du village. Ainsi, le but de ce portrait diagnostique est de caractériser la zone
géomorphologique affectée, identifier les facteurs pouvant étre responsables de

| 6 ®r etdaireoun portrait historique dudit recul du trait de cote dans cette région. Ces

connaissances permettront de mieux comprendre la dynamique du phénomeéne et de

proposer, dans le futur, des mesures de mitigation adéquatesp er met t ant leddamoi ndr
ef fets de Ie\vlageetsinfrastrustures routiéres.

2. Description de la zone affectée

Cette section traite de |l a | ocalisation g®ogr ap
riviere Saint-Jean et de son occupation. Ensuite, il sera question de caractériser les sols
et reliefs qui constituent le paysage cétier de la région.

2.1 Localisation

Le bassin versant Saint-Jean est bordé au nord-est par le bassin versant Romaine, a

| 6est par | e bassin versant Mi ngan, " I 6ouest p
section au nord-ouest par le Labrador. Il couvre une surface de 5 600 km?. Son principal

cours doeau, -Jéan sedéverse danele gdleidunSaint-Laurent a la position
50A16659" N et 64A200606" -Sant-Jean (OBVD| 2015\vlial | age de
zoned e | 6 e mb o wciiere ISant-Jban falt partie de la région administrative de la

Minganie. Ellesesitue1 2 km ~ | 6 o u-Pante-detMingdnen gud& 0 km =~ | 6dest
Sept-lles (Corriveau et al., 2016).

2.2 La plaine cétiére de lariviere Saint-Jean
La plaine c¢ctti r e (pdadetgéographique a reliefeglptro®seesitue e | 6 e s
| 6embouchur e d e-Jedna Som s$ol ast sabonnedig icamactérisé par une
grande quantité de sédiments argileux et limoneux laissée lors de la transgression de la
mer de Goldthwait ayant suivi le retrait des glaciers. La régression de la mer a ensuite



provoqué le recouvrement de ces sédiments fins par des sédiments estuariens et
deltaiques plus grossiers de type sableux (OBV Duplessis, 2015).

Léembouchure de |l a rivi re conlageipartieementn est uali
protégée par une longue fléche littorale sur la rive est et une plus courte sur la rive
ouest, | ai ssant une ouverture sur l e golfe de t

est constitué de terrasses de plages et de microfalaises alors que la rive est est
caractérisée par de hautes falaises meubles non végétalisées (OBVD 2015)

€ |l a hauteur du gol fe, “ | 6 0ue-3déan,lesedte foBtMbouc hur
composées de falaises variant de deux a 22 métres. Ces falaises prennent place a partir

de | 6embouchure et sO0®talent vers | 6ouest sur u
de | 6embouchur e, l es cltes sont compos®es major
falai ses, de terrasses et 06de LpPatpasMingan i s 6 ®t en

(Corriveau et al., 2016).

2.3 Occupation du territoire

Le village de Riviére-Saint-Jean est situé sur la rive ouest de la riviere Saint-Jean, prés

de | 6 e mb d moovneus5R2ekm? avec une population de 239 personnes, selon le

dernier recensement en date de 2011 (MRC de Minganie, 2013). Le village longe la rive

ouest de la riviere s ur une di stance ddéenviron 2,7 km
majoritairement situées sur les plaines de la riviere Saint-Jean. Un pont de petite

dimension situé © | 0 eondstrd®\dllage enjambe la riviere Saint-C 1T u run tributaire

de la riviere Saint-Jean qui la rejoint a quelgues centaines de métres avant son

embouchure. Un autre pont enjambe la riviere Saint-Jean a la limite est du village

(OBVD, 2015).

Lapointeouest de | 6embouchur e ega unk zonerdé cainping@l est occ
deux tombes a caractére patrimonial y sont aussi localisées. A environ 600 métres a

| 6 ouespointel by |aa pr ®s anctienadépdtdiria méme le talus de la cote. Tout

prés du dépotoir, a environ 150 métres de la c6te, on retrouve le cimetiére du village,

bordé au nord par la route 138 (OBVD, 2015).

3.Les facteurs doéinfluence du recul du

La dynamique géomorphologique présente al| 6 e mb o ue la dviere Saint-Jean est
majoritairement responsable du recul du trait de cbdte. De fait, différents processus
d 6 ®r opsrioovno g u e n't si mul tda m&énel sddimentéir® ero Haceo De
plus, | aéthropisation du territoire, tout comme les changements climatiques, peuvent
contribuer & accentuer ces processus.

3.1 Les processus hydrodynamiques

Les processus tels les vagues, la houle, les marées et le courant qui frappent les cétes
meublesde | a r ®gi on causent | 6®r osirmssesdleplagea base di
(Photographie 3.1). Cet t e f or me favdrde®panla suidenle déclanchement de
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processus gravitaires® qui a leur tour amplifient le recul du trait de cote. Le substrat qui

se détache ainsi de la berge est par la suite transporté ailleurs par le courant (Comité

ZIP, 2007 ; Boucher-Brossard, 2012). De plus, les crues printaniéres intensifient

| 6 ®r,0s¢ @mi par | a hauspard 6dAw gmiend ad i d& Ide al®bi t
gubdel | es o (Caraveau a al.n2016)t

Photographie 3.1 Recul de la base du talus suite au sapement des vagues et des
mouvements de la marée, Riviére-Saint-Jean (OBVD, 2016)

Les tempétes accentuent drastiguement la force des processus hydrodynamiques. De

fait, celles-ci accroissent | 6 a cdesi vagaes et des marées, occasionnantd 6 i mpor t ant s
®pi sodes pmrct®ale laipwseance engendrée par les tempétes déclenche par

la suite des processusd 6 ®r gsvitaresd 6 i nt ensi t ® p lnarmal, @lqeiv®e quob”
intensifi e momentdunr@tmadencbte. Le§ @mpétes penvent aussi

endommager les plages en déplacant une grande quantité de sédiments dans un cours

laps de temps. Les plages permettent aux vagues de dissiper leur énergie avant de

frapper les c6tes. Pour cela, leur destruction peut augmenter | 6 ®r osi on lesxer c ®e p
forces hydrodynamiques de la houle et des vagues qui ne sont plus amoindries par la

plage (Bernatchez et Dubois, 2004 ; Comité ZIP, 2007).

3.2 Les processus hydrogéologiques

Les processus hydrogéologiques font référence © | 6 ® pravequée par la circulation
d e eall $outerraine et de ses résurgences en surface. Ces processus sont plus actifs
lors de fortes précipitationsoul e sol se gor ge suidieearuissglesment i nf i | t r a

'Processus gravitaire : Processus érosifs provoqués par des mouvements de masse du sol
causés par gravité



de surface apparait suite a la saturation du sol. Dans une zone friable comme la région

delariviere Saint-J ean, | 6infiltration cause un affaiblis:¢
La suffosion est un processusquis e produit | orsquendtditeimla travers
couche profo n d e d dnperngeableel 6 o r t coucheisablpnneuse et imperméable,

g®n ®r al ement situ®e pr s de |l a surface dans | a

pénétrer en profondeur (Dubois, 1999 ; Comité ZIP, 2007 ; Boucher-Brossard, 2012).

Lorsque la couche est perforée, | 6 esabui n Be nhélange aux sédiments meubles et

par gravitation coule sur la couche imperméable en direction des falaises. Cet

®coul ement fa-onne des canaux par |l esquel l es s6
argileuses (Photographie 3.2). Par la suite, ce processus facilite le déclenchement de

phénomenes gravitaires (Bematchez et Dubois, 2004 ; Bernatchez et al., 2014).

Photographie 3.2 Formation de canaux de ruissellement a la base de la couche
sablonneuse due au phénomeéne de suffosion (OBVD, 2017)

3.4 Les processus de gélifraction et de dessiccation
La gélifraction est un processus cryogénique causeé par des épisodes de gel et de dégel

de | 6 e a Cescdpisodesoslrviennent en hiver, lors d6 ® p i s oredeux fhivernaux

et au printemps | or sque | 6°ce cbtre etcpie lg ol se fracture, s 6 af Btai bl i
facil it de plodessustgiawtaires (décrochement de matériel meuble du talus)

(Photographie 3.3). En été, un processus similaire, la dessiccation, provoque la

fractur at i on du sol suite © | 6alternance de p®riode

d®cr ochement déi mportants massifs de terre et
(Corriveau et al., 2016 ; Dionne, 1999).

2 Onde de gel : Pénétration perpendiculaire du gel dans le sol en hiver



Photographie3 . 3 Ef f ondr e me nlabey® auwite au dpgel printareer d e
(OBVD, 2016)

3.5 Les processus gravitaires

Les processus gravitaires sont caus®slqy ar | 6aff
céde sous la pression de la gravité. L6 ®r o bydroedgnamique au pied de la falaise

créée un déséquilibre gravitaire dans la pente du talus. Des coulées de sable

surviennent pour stabiliser la pente du talus (Boucher-Brossard, 2012). De plus,
baccentuation de | a pente par It erggendper onc e s s U S h
glissement de terrain par décrochement de masse de la partie supérieur de la falaise

(Bernatchez el al., 2004).

Dans certaines zones ou il y a présence de processus hydrogéologiques et de
gélifraction, la fragilisation du sol provoque des processus gravitaires pouvant affecter
une grande surface de la berge, en largeur comme en profondeur (Photographie 3.4).
Lorsque le sol est affaibli, souvent par suffosion, de grandes surfaces peuvent se

d®cr ocher ddun <coup, occasi onnandes arétes del i Ssemen
falaises, des coulées boueuses ainsi que du ravinement (Bernatchez el al., 2004). Selon
ce m°me auteur, | 6®r osi on par d ®c r o-Wdndeete nt ser

affecterait majoritairement les unités supérieurs des falaises (Boucher-Brossard, 2012)



Photographie 3.4 Effondrement de la créte du talus par érosion gravitaire

33L6ant hr o pdus@itoireo n

La présence de structures sur le chenal principal ou les berges (barrage, artificialisation
des rives et des c6tes) créent une modification du bilan sédimentaire dans| 6 uni t ® hydr o
sédimentaire® en zone litorale o u  ~ | 6 e nule @ uvidte (Qoreité ZIP, 2007). Ceci
peut se traduire par une réduction de la recharge sédimentaire des plages et a long
terme leur altération ou leur destruction. Sans la protection exercée par les plages,

| 6acti on dwent faerissr a4 @®e osi on ~ falkises dorsstiuges dee s

matériel meuble. Les structures de stabilisation (enrochement) de la berge en zone de

pl age favorisent q u a fh (Comité Z&°) 20@7s, Bdrmatehezfev al.j | | e men't
2008a).

Un autre phénomene concerne la modificationdespat r ons d 0 ®ucterain pame n t
touttyped 6 ar t i f ide pagshge satreli Le drainage des tourbieres, la création de
canaux de drainage ainsi que la rupture de la couche imperméable « ortstein » (voir ci-
haut) sont tous des modifications géomorphologiques et édaphiques qui influencent le
mouvement des eaux de surface et souterraines. Ces modifications des patrons

% Unité hydro sédimentaire : Secteur de cbte dans lequel le transit sédimentaire est limité a ses
extrémités par deux éléments morphologiques infranchissables.

* Affouillement : Ph®nom ne doé®rosion |littorale caus® par |
structure rigide qui crée un abaissement du niveau de la plage par le mouvement circulaire des
vagues qui sobéy frappent



d 6 ®c o u |l peumenn provoquer de la suffosion, des glissements de terrain et
finalement, du ravinement et des coulées boueuses. (Bernatchez et Dubois, 2004).

Aussi, la variation artificielled u  n i v e a Umadnage)lpovwguel 6 ®r osi on des ber
en déplacant verticalement le point de contact entre la rive et | 6 e(®lessier, 1999 ;
Choquette et al., 2010).

3.4 Les changements climatiques

Trois phénomeénes attribuables aux changements climatiques pourraient venir influencer

la dynamique géomorphologique coétiere. En zone de plages, de terrasses et de

microfalaises, une hausse du niveau marin pourraitr e pousser |l a a@mine doé®r o
que la zone inondable vers les terres. Quant aux falaises, les processus
hydrodynamiques pourraient affecter une zone plus importante a la base des falaises,

accentuant| 6 ®r (Bermatchez et al., 2008b; Bernatchez et al., 2014).

Les perturbations du régime des phénomenes climatiques par les changements
climatiques sont associées a une hausse de la fréquence des tempétes et de leur
i ntensit ® clahgenent dansilésucycles de température et de précipitations.
Ces perturbations pourraienta ugment er | e no b ®e ccgldyé@igue eto d e s

hydrogéologique (Comité ZIP, 2007 ; Bernatchez el al., Corriveau et al., 2016).

Une augmentation des températures moyennes hivernales peut influencer la dynamique
sédimentaire des cotes. De fait, le pied de glace ainsi que le couvert glaciel sont connus
pour protéger les berges en limitant |16 ® r o0 assooige aux tempétes et aux processus
hydrodynamiques (Senneville et al., 2014). Les températures plus élevées diminuent la
période ou les pieds de glace et le couvert glaciel sont présents. Ceci expose davantage
les berges aux processus hydrodynamiques et la gélifraction en hiver (Bernatchez et al.,
2014).

4. Erosion au village de Riviére-Saint-Jean

Une grande partie du village de Riviére Saint-Jean a été construite sur des terrasses de

plages, une forme de relief essentiellement constituée de matériel friable. Celles-ci sont

surtout localisées d e p a rattre @ & emthduchure de lariviere Ct umoul 6 on retrouve
plusieurs propriétés. Bi en s cecootvent Lne certaine quantité de matériel

s®di mentaire en provenance de la rivi re Cilur,
par | es marai s et (PhotographiciddnEmepll @as vahg uled ®r osi on
mouvements de marais et - | 6action de | a vague
processus hydrogéologiques, gravitaires et cryogéniques sont aussi actifs dans cette

zone.



Photographie 4.1 Prd®scwnrce d& ®rooesmmanu churbe de | a
Ciur, dans | 6embouch-ieandOB¥®, 2016 ri vi re Sain

En amont de la zone mentionnée ci-haut, les processus gravitaires provoquent des

glissements de terrain et des effondrements a méme les microfalaises qui bordent la rive

(Photographie 4.2a). Plusieurs propriétés présentes dans ces deux zones sont
aujourdohui menac®es. Certaines sont rendues
(Photographie 4.2b). Encor e plus en amont, duw\allage suc h e me n t C
quelques dizaines de metres a engendré d e affoudlement (voir page 8), ce qui

empéche la formation de plages, qui en temps normal, protégent les microfalaises de

| 6acti on .dDepluk, guelguasgatiasssements de terrain sont observables sur les

terrains en bordure de la rive, ce qui indique la présence de suffosion.

a) b)

Photographie 4.2 : Erosion des microfalaises a proximité des propriétés de Riviére-
Saint-Jean (OBVD, 2016)
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5. Historique du recul du trait de c6te de la région de la riviere
Saint-Jean.

Al 6 heur e, aacune étedé h &dessé le portrait géomorphologique, sédimentaire

et hydrodynamique de la riviere Saint-Jean. La section suivante résume les quelques

études ayant eu pour but de mettre en évidence un lien entre la vitesse du recul de la

ligne de rivage et les caractéristiques morphodynamiques des trongons cétiers situés de

part et déautre de | 6embdemauBhene gdéi ll anei sbages
do®r osi on ddéorigine fl uvi al e sieucso pnopeétés cee | | e gui
i nfrastruct ur e dansde village,o cetteasynthése permet en plus de

déterminer le taux de recul des falaises enclavant le dépotoir (voir section 6), de passer

en revue | es diff®rents pr oc e desierssontsimilpiiesn s abl es ¢
a ceux qui affectent le milieu fluvial au sein du village.

Léanal yse de U reculdy trai dei citelidans ¢h région a été abordée par
gquelques auteurs, entre autre par Boucher-Brossard (2012) et Corriveau et al. (2016).
L étude de Boucher-Brossard (2012) a concerné une zone de falaises allant de 5 a 12

metres, situées surlacéteouest | 6 e xt d®RiieteBaintdean (Figlrd a g e
5.1). Cette zone a subi un recul moyen de 1.97 m/année lors de la période de 1948 a
2005, faisant dobéelle | a zone |l a plus touch® par

maritime. Ce recul représente une distance total moyenne de 112.29 métres en 57 ans,
avec des valeurs atteignant 180 métres a certains endroits (Figure 5.2).

Légende e
* Bomes d'érosion 3

— Site étudié \

~ Dérive littorale

0 2% 500 1000 1500 2000 Systéme de référence e proeciion. NAD 1963 MTM § '@'
Donmées sources  Ressouices Naturedes Canada 3

Figure5.1: Si t e d 6 ®tcétidreouesiede ll e mbh o & clariviere Sathtelean
(Bouchard-Brossard, 2012)
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Figure 5.2 : Recul historique du trait de cbte de la zone cotiecreouest de | 6embouchu
(Drejza et al., 2015)

L6®t ude r ®arivéeas @®a. (2016) quant a elle, couvre la zone cétiere du golfe
s6®t endant de | 6embou-d &an e puvilagdi d LonguerRointe-e Sai nt
de-Mingan (Figure 5.3).L 6 ®t ude met danx moyer anguel de recul de 0.15
m/année entre la période de 1948 et 2014. Cependant, au cours de ces 66 années, les

patrons de déplacement du trait de céte ontvariés,du  f ai t qubi | ®t ait poss
dans | a m°me ann®e des tron-ons dont Il e trait di
le traitdecot e avan-ait. Ceci sbexplique par | a pr ®ser
qui conf re aux tifféentes eanditions d d &c®¢ wrdel adt i on de ma
meuble.

Une autre raison pouvant expliquer le faible taux dereculau ni veau des pl ages

de | 6embesthumae pr ®sence doun een dmont, gsoiteioutdee s ®di me
matériel drainé par la riviere Saint-Jean ainsi que les pertes sédimentaires en

provenance des falaises érodées al d ouelsGendbeouchur e. Ces sources d
permettent aux plages et terrasses de se recharger et de neutraliseren parti e | 6®r os

hydrodynamique (Boucher-Brossard, 2012).
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